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PILAR lll: DESARROLLO DEL ADOLESCENTE Y SU
CUIDADO PASTORAL

“Los jovenes nos llaman a despertar y acrecentar la esperanza, porque llevan en si las
nuevas tendencias de la humanidad y nos abren al futuro.”
Papa Francisco, La Alegria del Evangelio, 108

INTRODUCCION DEL PILARIII

“Como agentes en el campo de la pastoral juvenil, vuestra tarea es ayudar a las parroquias, didcesis, asociaciones y
movimientos a estar verdaderamente abiertos a las necesidades personales, sociales y espirituales de los jévenes.
Debéis encontrar la manera de que los jévenes participen en proyectos y actividades de formacién, espiritualidad y
servicio, dandoles responsabilidad por si mismos y por su trabajo, y tomando especial cuidado de no asilarlos a ellos ni
a su apostolado del resto de la comunidad eclesial.” (Juan Pablo Il, 1993) Nota

PASO 1: ORACION INICIAL
Todos los participantes pueden orar unidos en voz alta. Al finalizar, dedicar unos minutos en silencio para la
contemplaciéon antes de iniciar el video.

Serior Jesus, tu Iglesia [...] dirige su mirada a todos los jovenes del mundo. Te pedimos que con audacia se hagan cargo de la
propia vida, vean las cosas mds hermosas y profundas y conserven siempre el corazon libre. Acompafiados por guias
sapientes y generosos, ayudalos a responder a la [lamada que Tu diriges a cada uno de ellos, para realizar el propio proyecto
de vida y alcanzar la felicidad. Mantén abiertos sus corazones a los grandes suerios y haz que estén atentos al bien de los
hermanos. Como el Discipulo amado, estén también ellos al pie de la Cruz para acoger a tu Madre, recibiéndola de Ti como
un don. Sean testigos de la Resurreccién y sepan reconocerte vivo junto a ellos anunciando con alegria que tu eres el Sefior.!

PASO 2: VER EL VIDEO “MINISTERIO RELACIONAL”

PASO 3: PREGUNTAS PARA LA REFLEXION
En grupo, reflexiona y comparte tu opinién sobre los siguientes puntos:

éDe qué se trata el acompafiamiento? Define los aspectos esenciales del Ministerio Relacional y el Acompafiamiento.
AQué caracteristicas tienen los “adolescentes jovenes”, los “adolescentes medios” vy los jovenes adultos?

¢Cuales son los retos ministeriales con ellos segun su edad?

¢Qué conducta debemos de adoptar con los adolescentes en el Ministerio? Menciona ejemplos en los que podria
un Ministro caer en la imprudencia?

Menciona algunas caracteristicas “normales” de los adolescentes y los aspectos especiales de Ministerio con de los
adolescentes de familias inmigrantes.

Nota Como base fundamental al programa de entrenamiento para Ministros Juveniles, Llamados a Acompanar, se recomienda que se consulte el documento Renovemos la Vision,
USCCB, 1997, sexta impresion, octubre 2013, o consultelo en linea

'Oracién del Papa Francisco por los jévenes en vista del Sinodo de los Obispos de 2018 sobre el tema: “los jévenes, la fe y el discernimiento vocacional”
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PASO 4: VER EL VIDEO “CUIDADO PASTORAL”
Anima a los participantes a tomar notas al mismo tiempo que el video.

PASO 5: PREGUNTAS PARA LA REFLEXION
En grupo, reflexiona y comparte tu opinién sobre los siguientes puntos:

éPor qué el tema de cuidado pastoral es tan importante? Cémo enfrentas los “problemas del alma” de los jévenes?
Como ayudas al adolescente a que tome sus propias decisiones?

Comparte situaciones que son “normales” o “anormales” para los adolescentes. Cémo ofreces espacios para
animarlos a compartir?

Comparte que debes hacer en plan de emergencia de crisis. Comparte los pasos que tienes identificados en tu
Ministerio relativo a personas, materiales y recursos?

AQué temas y conflictos identificas como especificos para el adolescente hispano? Comparte con tu grupo
elementos que pueden enriguecer a los adolescentes.

Comparte alguna experiencia en la que has sido mentor a otros ministros.

PASO 6: ORACION FINAL
Lidera la siguiente plegaria, incluyendo al grupo:

Serior, tU que dejaste a tu Madre entre nosotros para que nos acompanara, permite que ella cuide y proteja nuestro viaje,
nuestros corazones y nuestra fe. Permite que ella nos haga discipulos y misioneros como ella lo es. Permite que nos ensefie
a salir a las calles y a ir mds alld de nosotros mismos... Permite que con su templanza y su paz, ella nos muestre el camino. 2

Serior, te confiamos nuestro trabajo en el ministerio juvenil. Permite que la juventud pueda ver y experimentar la presencia de
Cristo en cada uno de nosotros. Ayddanos a disminuir para que tU puedas crecer y para glorificarte.

Santa Maria llena eres de gracia, el Sefior esta contigo. Bendita tu eres entre todas las mujeres y bendito es el fruto de tu
vientre, Jesus. Santa Maria, Madre de Dios, ruega por nosotros los pecadores ahora y en la ora de nuestra mente, Amén.

2 Papa Francisco, Encuentro con los jévenes argentinos en la Catedral de San Sebastian (25 de julio de 2013)

Pilar lll: Desarrollo del Adolescente y Su Cuidado Pastoral Pagina 2




	pilar 3 pagina 1
	pilar 3 pagina 2

